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Invataturi citre tot crestinul
despre pacatul betiei*

O, fiilor, vedepi ce fel de talant mi-a dat mie
Dumnezeu, pe care va sa-l ceard de la mine la
Tnfrico®4toarea Judecatd! Dar care-i talantul? Este
ca s ma ngrijesc de sufletele voastre °i sa semén
saméanpa cea dumnezeiascd Tn sufletele voastre.
Drept aceea, cand umblapi in Legea Domnului, mi se
bucurd inima, iar cdnd va vad calcand porunca
Domnului, atunci méhnirea ma ménanca. Pentru
aceea v-am °i scris acestea, fiii mei, spre a voastra
Tnvahatura °i ascultare, ca s nu va biruipi de bepia
cearea. Caazis marele Apostol Pavel: ,,Bepivii nu vor
mo©°teni imparapia lui Dumnezeu, ci gatita le este lor
osanda ve°nica Tmpreuna cu uciga®ii, cu hopii ©i cu
desfranapii. La neamurile cele mai dinainte, aratat
este de Dumnezeu cd mari oameni °i placupi lui
Dumnezeu au cézut din pricina bepiei; imparapii au
cazut din domnie, puternicii ®i-au rasturnat puterea,
vitejii de sabie s-au téiat, bogapii au sarécit, cei ce
mulpi ani ar fi trait, degrabd au murit. C&, fara sa
atepte judecata lui Dumnezeu, bepivii singuri se
omoara. Din bepie de ar muri cineva, apoi lui Tnsu®i
1°i este vrdjma® °i uciga®, iar pomenirea lui este

* Fragmente extrase din volumul Din cuvintele duhouvnicesti ale
Sfintilor Parinti, Editura Arhiepiscopiei Sucevei °i Radaupilor,
Suceava, 2003, p. 214.



neplacutd lui Dumnezeu.

Fiule, Tn neamul cel de acum sa& nu ravne°ti
celor réi, nici bogapilor ce petrec in iubire de pacate
i Tn spurcéciuni, cd toate acestea neplacute sunt lui
Dumnezeu. Se cade dar noud s& socotim: ce ne face
noud bepia cea fard de lege? Mintea ne pierde,
uneltele ne strica, caCtigul 7l cheltuie®te. Bepia face
pustiu pamantul bogabilor, pe care oamenii il prada,
iar Tn oamenii cei de rand, bepia datorii face.
Me®Cterilor celor istepi bepia le stricd me°te®ugul, le
Tntoarce mintea °i nu le ajunge plata lucrului lor, iar
la oamenii cei simpli aduce boald, ru®ine, ocara °i
sardcie. Bepia Tncurca pe frapi in certuri °i Tn batai, pe
femei le desparte de barbabii lor, dureri la picioare
face, tremurare la maini, vederea ochilor o pierde.
Bepia opre®te a merge la biserica i nu lasa a se ruga
lui Dumnezeu, iar a citi carpi nu ingaduie; frica lui
Dumnezeu din inim& gone®te, la moarte da pe om ©i
in focul cel ve®nic il trimite. Bepia pierde frumusepea,
de rés celor treji ne face. La cine este galceava? La
bepiv. De cine rad oamenii? De bepiv. Cui Ti sunt ochii
vinepi? Bepivului. De la cine auzi: ,,Oh, amar ©i vai?”
De la bepiv. Cine médnancé de dimineapa? Bepivul.
Cine doarme péana tarziu? Bepivul. Ca tot bepivul se
desparte de Dumnezeu °i de oameni °i se imbraca in
haine rupte.

Deci, acestea °tiindu-le, o, frapilor, s& ne
lepdd@m de bepia i de bautura cea rea. S& auzim pe
Pavel, Apostolul Domnului, pe Tnsu®i vasul alegerii
zicand cétre Timotei: ,,De acum nu bea numai apa, ci
folose®te pupin vin pentru stomacul tdu °i pentru
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desele tale sl@biciuni”. Frapilor, s fipi treji, pentru ca
vrajmaCul nostru, diavolul, treaz este, nu beat ©i
cauta sa Tnghita topi bepivii.

O, amar, unde se vor ascunde bepivii cei ce zac
ca morpii °i care de Dumnezeu au fugit pentru bepie
i de la Duhul Sfant s-au departat pentru naravul
bepiei? Tngerul cel pazitor plange pentru bepie, iar
dracii se veselesc °i se bucurd pentru bepivii care
aduc diavolului jertfa bepiei. Ca diavolul, bucuran-
du-se, zice: ,Niciodatd nu ma veselesc °i nu ma
bucur de jertfa oamenilor celor pagani, precum ma
bucur de jertfa bepivilor cre®tini, pentru ca fac cu cei
bepivi toate voile mele. C& bepivii ai mei sunt, iar cei
treji ai lui Dumnezeu”. Deci diavolul a zis dracilor:
»-Mergepi °i indemnapi pe cre®tini la bepie °i la toata
pofta voii mele”. lar sfinpii ingeri, venind la Sfinbii
Parinpi, le-au spus toate acestea cu mare grija pentru
aceasta pricina, ca doar vor desparpi pe cre®tini de la
bepia °i bautura cea rea. Deci Sfinpii Parinpi au scris
aceasta cinstita °i sfantad scrisoare °i dreptcredin-
cioasd Tnvapatura °i au dat-o Sfintelor Biserici spre
ascultarea cre®tinilor, spre pregétirea pentru viapa
veonica i Tmpartairea Imparapiei cerurilor.

Deci, de va asculta cineva randuiala aceasta a
Sfinpilor °i de Dumnezeu purtatorilor Parinpi °i va
viepui cu treazd minte, facand lucruri plécute lui
Dumnezeu, mo°tenitor va fi viepii celei ve®nice ©i
desfatarii bunatapilor celor negrdéite. lar cel ce nu va
asculta aceasta dreaptd Tnvapaturd, osandit va fi cu
diavolul impreund Tn osdnda cea ve°nica.



Cuvant al Sfantului Antioh despre betie*

Bepia este mai rea decéat lacomia ©i este defdi-
mata foarte de Sfintele Cérpi, cd neprimit lucru este a
se Tndreptapi cineva cu bepia, precum se °i lauda cei
fara de minte, de vreme ce cu incetul se imboln&vesc
%j séracesc. Deci, bun lucru este a bea pupin, pentru
sldbiciunea trupeascd. Ca precum pamantul, la
vreme fiind adapat, cre®te curatd samanpa cea
semanata tntr-insul, chiar cu dobanda, iar pamantul
cel plin cu multd grasime cre®te numai buruieni °i
scai, aa °i multa bauturd pe cei fard minte ii duce
spre ocard, iar pe Tnpelepbi, spre plangere. Céa a zis
Scriptura lui Dumnezeu: ,Noe a fost un bérbat
drept, dar, imbatandu-se, zacea gol °i s-a batjocorit
de Ham cel fard de minte, iar de fiii cei npeleppi s-a
acoperit”.

Sa fugim deci, frapilor, de dracul bepiei, ca sd nu
fim batjocoripi de el, ca mai vartos sé ne trezim °i sa
ne Tntdrim, ca sa fie intreg omul cel dinlduntru,
precum ©i la Pilde ne invapa Scriptura, zicand: ,,Sa nu
fii bautor de vin, cé tot bepivul sdrac va fi”. i iara°i
zice: ,Pentru cine sunt suspinele, pentru cine
vaicarelile, pentru cine galcevile, pentru cine
plansetele, pentru cine ranile fara pricind, pentru

* Fragmente extrase din volumul Din cuvintele duhouvnicesti ale
Sfintilor Parinti, Editura Arhiepiscopiei Sucevei °i Radaupilor,
Suceava, 2003, p. 37.



cine ochii Tntristapi? Pentru cei ce zabovesc pe langa
vin” (Pilde 23, 29-30). & a mai zis: ,La vin nu te
Tmbarbata, cd pe mulpi i-a pierdut bepia”. @i iara°i:
,Nu folosesc celui fard de minte mancarea °i
bautura, cd nebunie i ocara este bepia. i tot cel ce se
amestecd cu dansa nu va fi Tnpelept”. lar lsaia,
ocdrand pe cei bepi, le zice: ,Vai de cei ce
dis-de-dimineapa alearga dupa bauturd imbatatoa-
re, vai de cei ce pana seara tarziu se Tnfierbanta cu
vin!” (Isaia 5, 11). lar loil le-a zis; ,,De°teptapi-va,
bepivilor, °i plangepi. @i voi, bautorilor de vin,
tanguipi-va pentru vinul cel nou, caci vi s-a luat de la
gurad” (loil 1, 5).

Cu adevarat, dar al necredincio®ilor °i al
oamenilor celor nebotezai le este veselia din bepie,
precum a zis °i lov, rugandu-se pentru oarecine: ,,.Sa
rataceasca ca ni°te bepivi. lar cei ce voiesc a viepui cu
cinste °i cu curabenie de aceasta, sa se lase °i pe calea
ceadreaptd, fara poticnire sd mearga”. &i sd ascultapi
pe Apostolul care zice: ,,Nu va imbatapi de vin intru
care nu este mantuire”. &i iard°i: ,,Bepivii nu vor
mo°teni imparapia lui Dumnezeu”. &i incad a mai zis:
,»Ca toate vatdmarile cele cu chip de ru®ine din bepie
se fac”. Pentru aceasta, nu fipi nebuni, ci cunoa®tepi
care este voia lui Dumnezeu. C& Tnsu®i Domnul
nostru lisus Hristos ne-a poruncit tuturor, zicand:
sLuapi seama la voi Tn°ivd sd nu se ingreuneze
inimile voastre de mancare °i de bautura °i de grijile
viepii” (Luca 21, 34).



Cuvant al Sfantului Vasile despre betie*

»Sa fugim, frapilor, de bepie, care e mama neru-
Oindrii °i desfranarii °i care spre tot felul de
neoranduiald ne duce. Pentru cad nu se face nimic
bun n sufletul spurcat la bepie. Bepia este indréacirea
de bunavoie, nascutd in suflet din patima. Bepia este
maica rautabii i vrajma®a faptei bune. Pe cel tare 1l
arata fricos ©i pe cel inpelept desfranat. De dreptate
nu °tie ©i ipi ia mintea. Precum apa este du®manul
focului, tot a®a °i bepia stinge mintea. Pe cel indrécit
topi Tl miluiesc, iar de cel ce se Tmbata topi rad, de®i
acela®i lucru patimesc; ca bepivul nu-i vrednic de
nici o mild. De multe ori cei ce se imbaté trec zidul,
parandu-li-se ca sar o rapa sau un parau, iar sunetul
i zgomotul care umplu urechile lor le aud ca pe o
mare ce se tulburd, iar pamantul °i munpii se
Tnvartesc sub picioarele lor. Chiar in boala grea Ti
arunca bepia. Capul lor, neputand sa stea drept pe
umeri, cade cand Tncoace, cand Tncolo. Bepia le face
somnul greu, Tntunecandu-le mintea. De aceea,
Tnvapatorii de pretutindeni ne poruncesc °i graiesc:
,»Sa nu va Tmbatabi cu vin, caci din aceastd patima nu
este mantuire!”. Pana cand cazi Tn primejdii cu
bautura? Nu mai ai cuvant Tnaintea oamenilor. Rea

* Fragmente extrase din volumul Din cuvintele duhouvnicesti ale
Sfintilor Parinti, Editura Arhiepiscopiei Sucevei °i Radaupilor,
Suceava, 2003, p. 304.



priveli®te este bepia pentru ochii cre®tinilor. De este
omul tdnar cu varsta, frumos la trup °i de este osta®,
bepia este o mare ispitd, neputand sé se Tndrepteze,
nici sé& umble pe picioarele sale. Omul cel infrico®a-
tor pentru vrajmaci se face de ras Tnaintea copiilor
pe drumuri, fiindca de amepeala se vatdma fara sabie
%i se ucide faré de potrivnici. Oamenilor, chiar de
s-ar afla in floarea varstei, bepia le este prébuCire °i
multad patima de la vrajmacii lor. Bepia este pierzare
omului °i minpii lui, o stricAciune a puterii lui, o
vatamare a viepii °i o ve®nicd moarte. Din care sa ne
izbaveasca pe noi Domnul Dumnezeu”. Amin.



Despre post si rugaciune si impotriva
celor ce traiesc in desfatari si se imbata

Sa-pi arat la cate bunatapi da naCtere rugaciunea
unita cu postul! Omul care se roaga cum trebuie ©i
poste®te nu are nevoie de multe lucruri, iar omul
care nu are nevoie de multe lucruri nu poate indragi
banii ©i averile, ci este Tnclinat spre milostenie. Cel
care poste®te este u®or °i Tnaripat; se roaga cu
mintea treazd, postul stinge poftele cele rele,
pogoard mila lui Dumnezeu, smere®te sufletul
Tngdmfat. De aceea °i apostolii posteau aproape
totdeauna. Cel care se roaga °i poste°te are doua
aripi °i este mai u®or decéat vantul. Cand se roaga, nu
cascd, nu se Intinde, nu amorpe®te, cum pahesc cei
mai mulpi, ci este mai iute ca focul °i este mai presus
de pdmant. De aceea, mai cu seama unul ca acesta
este du®man ©°i vrajma® demonilor. Nimic nu este
mai puternic ca un om care se roaga cum trebuie.
Daca o femeie a avut puterea sd Tnduplece pe un
judecator crud, care nici de Dumnezeu nu se temea
% nici de oameni nu se ru®ina’, cu mult mai mult va
atrage asupra sa mila lui Dumnezeu cel care se roaga
neincetat Lui, care-°i infraneaza pantecele °i alunga

* Fragmente extrase din volumul Din tnvatdaturile morale ale
Sfantului Ioan Gura de Aur, Editura Arhiepiscopiei Sucevei °i
Radaupilor, Suceava, 2005, p. 202.

! Luca 18, 2-8.
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de la el desfatarea °i imbuibarea.

Daca ipi este trupul neputincios °i nu popi posti
neincetat, nu ipi este neputincios ca sé te rogi, nici
fard putere ca sa disprepuie®ti poftele pantecelui.
Chiar dacd nu popi sa poste®ti, totu®i popi sa nu te
Tmbuibezi. Nu-i pupin lucru °i acesta, nici departe de
post, ci in stare s@ puna capat furiei diavolului. C&
nimic nu este atat de placut diavolului ca desfatarea
°i bepia, pentru ca ele sunt izvorul °i mama tuturor
pacatelor. Cu bepia °i imbuibarea i-a facut odinioara
diavolul peiudei sa seinchine laidoli. Cuele aaprins
Tn sodomeni pofte nelegiuitez, ca spune profetul:
Aceasta este faradelegea sodomenilor; se rasfatau
intru mandrie, in imbuibare cu paine si in desfa-
tari®. Cu ele a pierdut diavolul pe nenumarabi alpii ©i
i-a aruncat Tn iad. Ce rdu nu savar®esc bepia ©i
desfatarea? Fac din oameni porci, °i mai rai decat
porcii. Porcul se tavale®te Tn noroi i se hréne®te cu
murdarie, dar omul care bea ©°i se Tmbuibeaza
manancd la 0 masa mai dezgustatoare decat masa
porcului; cad la o astfel de masd pune la cale
Tmpreundri neingaduite °i iubiri nelegiuite. Unul ca
acesta nu se deosebe®te de un indrécit: este tot atat
de neruCinat, tot atat de furios. De Tndracit ne este
mila, pe acesta Tl uram, 7i Tntoarcem spatele.

— Pentru ce?

— Pentru ca de buna lui voie aduce asupra sa

zFac. 19, 4-8.
Tez. 16, 49.
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nebunia asta °i face canaluri de hazna din gurd, din
ochi, din nas, intr-un cuvant, din toate madularele
sale. Daca ai putea sa te uipi acum i Tnduntrul lui, ai
vedea cd sufletul lui e Tnghepat i amorpit cain vreme
de iarnd i de ger, iar din pricina furtunii prea mari
carma sufletului nu-i mai poate fi de vreun folos. Ma
rufinez sa spun cate rele suferd - barbapi i femei -
din pricina bepiei °i a Tmbuibarii; o las pe seama
conCtiinpei acelora care cunosc, pe propria lor piele,
relele acestea. Ce poate fi mai ru®inos decéat o femeie
beatd sau numai amepitd? Cu cat vasul e mai slab, cu
atat °i naufragiul e mai mare, fie ca e femeie libera,
fie cd e roaba. Femeia liberd se face de ras in fapa
cetelor ei de roabe; roaba iara®i la fel, intre roabe. 2i
fac - ©i una ©i alta - sa fie hulite de oamenii fara de
minte darurile lui Dumnezeu. Cand se Tntampld
astfel de bepii, aud pe mulpi spunénd: ,,S& nu mai fie
vin”. Ce nesocotinpd! Ce nebunie! Tnvinuie°ti
darurile lui Dumnezeu pentru cé pacatuiesc alpii?
Aceasta Tnsa e curatd nebunie! Nu-i vinul de vin4, ci
neinfranarea celor care se folosesc rdu de vin. Spune
dar, ,,Sa nu fie bepie! Sa nu fie imbuibare!”; dar daca
spui: ,Sa nu fie vin!”, vei spune, p&°ind Thainte pupin
cate pupin: ,,Sa nu fie cupit!”, din pricina uciga®ilor;
»5a nu fie noapte!”, din pricina hopilor; ,,S& nu fie
lumind!”, din pricina clevetirilor; ,S& nu fie
femeie!”, din pricina desfranarilor; °i, ca sa spun pe
scurt, ai desfiinpat tot ce e pe lume.

Dar sd nu faci a®a! Gandul acesta vine de la
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diavol. Nu huli vinul, ci bepia! la pe bepiv, cand este
treaz; zugrave®te-i toatd hido®enia bepiei °i spune-i:
»Vinul a fost dat ca s ne veselim, nu ca sa ne facem
de ocard; ca sa radem, nu ca sa fim de ras; ca sad ne
Tns@ndto®im, nu ca s ne imbolnavim; ca sa indrep-
tdm slabiciunea trupului, nu ca s& surpadm téria
sufletului. Dumnezeu te-a cinstit cand a dat pe
pamant acest dar, vinul. Pentru ce te faci de ocaré cu
necumpatarea ta? Asculta ce spune Pavel: Foloseste
putin vin pentru stomacul tau si pentru desele tale
suferinte”. Dacad Timotei, sfantul acela, care era
bolnav °i suferea de nenumarate boli, n-a baut vin
pana ce nu i-a tngaduit Pavel, dascalul lui, ce iertare
mai putem avea noi care, sanato® fiind, ne
Tmbéatdm? Aceluia, Pavel 1i spunea: Foloseste-te de
putin vin pentru stomacul tau; iar acelora dintre voi
care va Tmbétapi, va spune: ,Folosihi-va de pupin vin
pentru desfrandrile voastre, pentru desele voastre
cuvinte de ru®ine, pentru celelalte pofte rele, pe care
de obicei le na°te bepia!”.

lar daca nu vrepi sa va abpinepi de la vin pentru
pricinile acestea, abpinepi-va cel pupin pentru ru®i-
nea °i necazurile ce le aduce cu sine bepia! Vinul a
fost dat ca sd ne veselim. Vinul, spune Scriptura,
veseleste inima omului ® dar voi pangaripi °i aceasta
Tnsu®ire a vinului. Ce veselie poate sa-pi mai faca
vinul, cdnd nu mai e°ti in toaté firea, cand te doare

4 I'Tim. 5, 23.
® ps. 103, 16.
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tot trupul, cand vezi ca toate se nvart in jurul tau,
cand te ia amepeala i cand te legi la cap ca bolnavii
de friguri, care-°i frecpioneaza capetele cu untde-
lemn?

Aceste cuvinte nu le adresez tuturora, dar, mai
bine spus, le adresez tuturora; nu pentru ca topi va
Tmbatapi - Doamne fere®te! -, ci pentru cé cei care nu
se Tmbatéa n-au grija de cei ce se Tmbata. De aceea ma
adresez mai degraba voud, celor sanato®i, pentru ca
i doctorul lasa pe bolnavi °i vorbe®te cu cei care stau
lIanga bolnavi. Céatre voi dar indrept cuvantul meu,
rugandu-va sa nu fipi stdpanipi vreodatd de aceasta
patima ©i sa scapabpi de ea pe cei stdpanipi de ea, ca sa
nu pard mai rdi decat animalele. Animalele nu beau
mai mult decat au nevoie; bepivii Tnsa sunt mai lipsipi
de judecatd decat animalele, cd depacesc hotarele
cumpatarii. Cat de superior le este magarul! Cat de
superior le este cainele! Fiecare din aceste animale ©i
din toate celelalte animale, fie de ménanca, fie de
bea, cunoa®te hotarul sapiului °i nu trece dincolo de
trebuinpa! Chiar de-ar fi nenumarapi cei care le-ar
sili, nu vor vrea s manance °i sa bea mai mult decat
le trebuie. Deci °i Tn aceasta privinpa, voi, bepivilor,
suntepi mai rai chiar decat animalele cele necuvanta-
toare; nu numai oamenii treji va socotesc a®a, ci
chiar voi in°ivad. C& voi Tn°iva va socotipi mai rai
decat céinii °i magarii se va vedea din cele ce voi
spune. Pe animalele acestea nu le sile®ti s& manance
peste masurd, iar daca cineva te-ar intreba: ,,Pentru
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ce?”, i-ai rdspunde: ,,Ca sd nu se imbolnaveasca!”.
De tine nsd n-ai niciodatd aceasta purtare de grija!
Vezi cd te socote®ti a fi de mai pupin prep decat
animalele acelea? N-ai nici o grija de tine, de®i e°ti
necontenit Tn mijlocul furtunii. Nu te simpi rau din
pricina bepiei numai in ziua in care te-ai imbétat, ci
% a doua zi. & dupd@ cum unui om care scapéa de
friguri 1i mai ramane n trup slabiciunea pricinuita
de friguri, tot a®a °i pie, dupa ce pi-a trecut bepia, se
mai Tnvarte in sufletul °i trupul tdu mahmureala
pricinuitd de bepie. Nenorocitul tdu trup sté
Tnpepenit ca o corabie dupd naufragiu, iar sufletul
tau, mai nenorocit decat trupul, dezlanpuie furtuna,
de®i se potolise. & tocmai cand se parea ca se
cuminpe®te, atunci i se aprinde pofta, atunci mai cu
seama 1l apuca dorul de bepie °i-i trec pe dinaintea
ochilor vin, butoaie cu vin, sticle °i pahare pline. &i,
dupé cum o corabie naufragiata de furtund, dupa ce
a trecut furtuna r@méane cu paguba pricinuitd de
furtuna, tot a®a i cu bepivul. 2 dupa cum corabierii,
Tn timpul furtunii, aruncd Tn mare marfurile din
corabie, a®a °i bepivul aruncé de la el toate faptele lui
bune. De-ar fi cu trupul °i cu sufletul curat, de-ar fi
ru®inos, priceput, bland, smerit, bepia le arunca pe
toate acestea Tn oceanul faradelegii. Dar, dupa ce a
fost aruncat totul afard, nu mai este nici o
asemdnare Tintre corabie ©°i bepiv. Corabia se
uCureaza dupa ce a aruncat incarcédtura, dar bepivul
se Tngreuiaza °i mai mult. Tn locul bogapiei aceleia
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prime®te nisip, apa sarata °i toate gunoaiele bepiei,
care Tneacd indata corabia cu calator i cu carmaci cu
tot.

Ca sd nu papim °i noi aa, sa ne izbavim de
aceasta furtuna. Nu popi vedea Tmpdrapia cerurilor
daca e°ti bepiv. Nu va inselati, spune Pavel, nici
betivii, nici hulitorii nu vor mosteni impardatia lui
Dumnezeu °. Dar pentru ce vorbesc eu de Tmparéapia
cerurilor? Daca e®ti bepiv nu popi vedea nici lucrurile
de pe lumea asta. Bepia face din zi noapte °i din
lumin& Tntuneric. Bepivii au ochii deschi®i, dar nu
vad nici ceea ce le std Tnaintea picioarelor. Grozavia
nu-i numai atata, ci, pe langa asta, bepivii mai tndura
0 altd pedeapsd °i mai cumplitd: sunt tri°ti fara
pricind, furio®i, bolnavi, luapi necontenit in ras ©i
ocarapi. Ce iertare mai pot avea ace®ti oameni care
°i pricinuiesc singuri atatea nenorociri? Nici una!

Sa fugim deci de aceasta boala, ca sd dobandim
i bunétapile de aici °i pe cele viitoare, cu harul °i cu
iubirea de oameni a Domnului nostru lisus Hristos,
a Cdruia este slava °i puterea, impreuna cu Tatal °i
cu Sfantul Duh, Tn vecii vecilor. Amin!

6 1cor. 6, 10.
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Cuvant despre Inviere si contra betiei*

Rostit Tn anul 395
de Sfantul loan Gura de Aur

Noi, frapilor, am lep&dat povara postului, dar
roadele lui nu, caci putem sa lepddam aceasta
povara °i s ne apucadm de adunat roadele postului.
Osteneala luptei a trecut, dar duhul postului sa
ramana, sau, mai bine zis, n-a trecut nici postul. Nu
va temepi Tnsa caci, zicand astfel, eu n-am de gand sa
va Tndemn a Tncepe o noua patruzecime, ci doresc
numai ca voi sa iubipi virtupile strans legate de
dansa. A trecut postul cel trupesc, dar n-a trecut
postul cel duhovnicesc. Acesta din urma este mai
bun decat cel dintai ©i cel dintai a fost a®ezat pentru
acesta din urmd. Dupd cum cand posteapi va
spuneam ca se poate ca postind sd nu postim, a®a °i
acum va spun, cd nepostind, se poate s postim.
Poate cd aceste cuvinte vi se par enigmatice; eu insa
va voi descurca aceastd enigma. Cum se poate ca,
postind, s& nu postim? latd cum: cand cineva se
Tnfraneaza de la mancare, dar nu se infraneaza de la
pacat, atunci se cheama cé el postind, nu poste®te. &i
iard®i: cum se poate ca cineva nepostind, sa

* Fragmente extrase din volumul Sfantul Ioan Gura de Aur -
predici la dumnici si sarbatori, Ed. Buna-Vestire, Bacau, 1997,
p. 11-16.
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posteasca? latd cum: cand cineva se Tmparté°e°te
din méancare, dar nu se indulce®te din otrava
pacatului, atunci se cheamd ca acela, nepostind,
poste®te. Acesta din urma post este mai bun decat
cel dintai °i nu numai mai bun, ci °i mai u®or este. In
timpul celui dint&i, mulpi pun inainte slébiciunile
trupului lor. Chiar eu, adesea, am auzit pe mulpi
zicand: ,tot trupul ma ménanca, nu pot suferi sa nu
fac baie; legumele nu le sufar °i apa Tmi face rau”. Tn
timpul acestui din urma post Tnsa, nu se poate zice
nimic de felul acesta. Folose®te-te de baie, %ezi la
masa, Tntrebuinpeaza in bautura vinul cu cumpatare
%i, de vrei s mananci carne, nimeni nu te opre°te;
folose®te-te de toate, numai de pécat te paze°te.
Vedepi cat de u®or este acest post pentru topi?
Tmpotriva lui nimeni nu poate pune slabiciunile
trupului sdu, pentru ca acest post este cu totul
sufletesc. Se poate sd nu bei vin ©i sé nu fii treaz. 2i ca
este i bepie fard vin, ascultd pe proorocul ce zice:
»Vai celor ce se imbata fara de vin” (Isaia 28, 1). Cum
se poate sa se imbete cineva fara de vin? Cand nu-°i
nfraneaza poftele printr-o cugetare pioasa. Se poate
sé bei vin i s& nu fii beat; dacé aceasta n-ar fi cu
putinpd, atunci Pavel in Epistola sa cétre Timotei
n-ar fi dat un sfat ca acesta: ,Intrebuinpeaza cate
pupin vin pentru stomacul tdu °i pentru desele tale
suferinpe” (1 Tim. 5, 20). Bepia nu este decat tampirea
nefireasca a sufletului, stricarea cugetarii °i lipsa
judecapii. lar acestea vin nu numai de la Tmbétarea
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de vin, ci °i de la imbatarea de manie °i de pofte
urate. Dupd cum frigurile pricinuiesc insomnie,
slébiciune, intristare °i multe altele, iar boala este
una °i aceea®i, tot a®a °i aici: bepia vine °i de la vin ©i
de la pofte, i de la alte multe pricini, iar suferinpa °i
boala sunt una °i aceea®i. S& ne ferim deci de bepie.
Nu zic: sa ne ferim de vin, ci zic: sd ne ferim de bepie.
Nu vinul este pricina bepiei, caci vinul este faptura
lui Dumnezeu, iar féptura lui Dumnezeu nu
pricinuie®te nici un rdu, ci voinpa cea stricatd a
omului neinpelept este mama bepiei. Cum ne putem
Tmbata °i altminterea, iar nu numai cu vin, asculta ce
zice Pavel: ,,Nu va Tmbétabi cu vin”, dand a Tnpelege
ca ne putem imbéta i de altceva ,,Nu va imbatapi de
vin, Intru care este desfranarea” (Efes. 5, 18). Aici el
Tntr-un chip minunat roste®te prin pupine cuvinte
toatd osanda bepiei. Ce Tnseamna cuvintele: ,Nu va
imbatapi de vin, Tntru care este desfranarea?”.
Desfranapi numim noi pe acei tineri care, luand
moCtenirea parinteascd, o cheltuiesc toatd o datg,
fard sa judece cui, ce °i cand trebuie sa dea, ci °i
hainele, ©i aurul, °i argintul, °i toate bogabiile
parinte®°ti le cheltuiesc fara crupare cu desfranatele
©i cu desfranapii. A°a este bepia: punand stapéanire pe
mintea bepivului ca pe un tanar desfranat ©i
robindu-i judecata, ea 1l sile®te sa cheltuiasca fara
nici o cumpatare °i fard nici o chibzuinpad toatd
bogahia cugetarii. Omul beat nu °tie ce trebuie sa
vorbeasca °i despre ce trebuie sa tacd, ci gura lui
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velnic e deschisd, buzele lui n-au nici lacat, nici
zavoare; el nu °tie sa-°i carmuiascéd vorbele sale cu
judecatd, nu ©tie sd economiseascd bogapia
cugetarilor sale, nu °tie ce trebuie sa pastreze °i ce
trebuie sa cheltuiascd, ci toate le aruncd ©°i le
risipe®te. Bepia este Tnnebunire de bunavoie; bepia
este nenorocirea de care oamenii glumesc, bepia este
boala de care oamenii rad; ea este Tndracire de
bunévoie °i chiar mai rea decéat Indrécirea.

Voie®ti sa °tii cum bepivul este mai rau chiar
decat un Tindracit? Pe omul indréacit topi Tl
compatimim, iar de bepiv ne ingrepo®am; pe indracit
1l jelim, iar asupra bepivului ne umplem de ménie ©i
dezgust. Pentru ce? Pentru cé boala aceluia vine de
la ispita diavolului, iar a acestuia de la neingrijirea
sa; boala aceluia vine de la vrdjmacul, iar a acestuia
de la propria sa voinpa. Dar de suferit, sufer& bepivul
acela®i lucru, ca i Indracitul; ca ©i acesta se Tnvarte,
ca °i acesta face nebunii, ca °i acesta cade, ca ©i
acesta holbeaza ochii, ca °i acesta se zghihuie®te ©i,
zacand pe pamant, face spume la gura, se umple de
bale °i raspande®te in jurul sdu o putoare nesuferita.
Un astfel de om este neplacut prietenilor, ridicol
du®manilor, disprepuit de slugi, dezgustator pentru
sopie, de nesuferit pentru copii °i grepos chiar pentru
dobitoace. Dobitoacele cele necuvantatoare beau
numai pand cand 1°i potolesc setea °i numai cét le
cere trebuinpa, iar bepivul, dupd neinfranarea sa,
ntinde pofta peste marginile trebuinpei °i se arata
mai neinpelept decat dobitoacele. E cu deosebire
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dureros aceea ca aceasta boala, plina de atatea rele ©i
pricinuitoare a atator nenorociri, nu se socote®te a fi
0 gre®eald, o vinovapie, ci la mesele bogapilor se face
Tntrecere spre a se vedea cine poate servi de pilda in
aceasta marPava ticalo®ie, cine poate starni mai mult
ras, cine i°i poate slabi mai tare nervii, cine 1°i poate
slei mai mult puterile, cine poate intrista mai mult
pe Stapanul tuturor; atunci sa vezi silinpe °i intreceri
cu adevarat dréce®ti! Bepivul este mai ticalos °i decat
un mort. Acesta din urma zace fara simpire °i nu
poate face nici bine, nici rau; iar acela este in stare sé
faca rau, °i, Tngropandu-°i sufletul Tn trupul sau, ca
Tntr-un mormant, mort 1°i aratd trupul sau. Vezi
cum bepivul e mai rdu decat Tndracitul °i mai
nesimpitor decat un mort? De vrei, eu 1pi voi spune
lucruri °i mai grozave decat acestea! Bepivul nu
poate sa intre intru Tmparapia lui Dumnezeu. Cine
spune aceasta? Sfantul Apostol Pavel. ,Nu va
amagipi”, ne zice el, ,caci nici desfranabpii, nici
slujitorii de idoli, nici cei ce fac adulter, nici
malahienii, nici sodomipii, nici lacomii, nici furii,
nici bepivii, nici calomniatorii, nici rapitorii,
Tmparapia lui Dumnezeu nu o vor mo®teni” (I Cor. 6,
9, 10). Auzit-api In ce ceatd pune Pavel pe bepivi? EI i
pune Tmpreuna cu desfranabii, cu cei ce fac adulter,
cu slujitorii de idoli, cu hulitorii, cu rapitorii, cu
hopii. Dar cum asta, vei intreba poate: bepivul ©i
desfranatul sunt tot una? Se poate oare ca bepivul sa
fie ca slujitorul de idoli? Nu ma intreba pe mine,
omule, de aceasta; eu pi-am citit o lege
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dumnezeiascd; nu-mi cere mie socoteald, ci
Tntreaba-I pe Pavel, i el i va raspunde. Eu nu pot
sa-pi spun daca bepivul va fi sau nu pedepsit la un loc
cu desfranapii ©i cu slujitorii de idoli, dar ca el,
Tmpreund cu ace®tia, va fi lipsit de Tmparapia
cerurilor, aceea pi-o pot adeveri cu toata téria; °i,
dacd aceasta e mai presus de orice Indoiald, atunci la
ce-mi mai ceri tu socoteald, ca sa-pi arat cat de mare
e masura acestui pacat? Daca bepivul are a rdmane
afard, daca el are a fi lipsit de Tmparapia cerurilor,
dacd n-are sa dobandeasca mantuirea, daca va fi
trimis Tn munca ve®°nica, atunci la ce-mi mai
Tnfahi®ezi tu cantar °i masuri pentru masurarea
pacatului? Cu adevarat, iubipilor, mare i greu péacat
este bepia. Dar eu nu vorbesc de voi —sé nu fie una ca
asta — caci eu sunt pe deplin Tncredinpat ca sufletul
vostru este curat de aceastd boald °i de aceastd
patim@; °i dovada sdnatébii voastre este cd voi va
aflapi aici, ascultdindu-ma cu bégare de seam3,
pentru cé@ nimeni din cei ce se imbata de vin nu pot
Tnseta dupa graiurile dumnezeie®ti: ,,Nu va Tmbatabi
de vin, intru care este desfranarea, ci v umplepi de
Duhul” (Efes. 5, 18). latd o minunata bepie: hré&-
ne°te-pi sufletul tdu cu Duh Sfant, ca sa nu-l saturi cu
bepie; din bund vreme umple cu acesta sufletul ©i
cugetele tale, pentru ca sa nu gaseasca loc Tntr-insele
acea patima ru®inoasd, care se nhume®te bepie. De
aceea Pavel nici n-a zis: Tmpartacipi-va din Duhul, ci:
L~Umplepi-vd de Duhul”. Da, umple sufletul tau cu
Duhul Sfant, pana sus, ca pe un pahar, pentru ca
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diavolul s nu mai poaté turna intr-insul nimic; nu
trebuie numai sa ne impartd®im din Duhul Sfant, ci
trebuie s ne umplem de Duhul Sfant prin psalmii,
prin imnurile °i prin cantarile duhovnice®ti (Efes. 5,
19), de care v-api umplut astazi. De aceea °i sunt
incredinpat c@ voi suntepi s@nato®i. Avem noi un
minunat pahar de Tmbéatare — paharul de imbétare
care na°te infranare, iar nu boald. Care e acest
pahar? Paharul cel duhovnicesc, paharul cel
mantuitor, paharul cel curat al Domnului. EI nu
na°te bepie, nu na°te boald; el nu secétuie®te
puterile, ci le spore®te, el nu slabe®te nervii, ci Ti
Tncordeaza; el izvord®te trezvie, este obiect de
respect pentru Tngeri, lucru de groaza pentru draci,
obiect de cinste pentru oameni, lucru de dragoste
pentru Stapanul. Auzit-api ce zice David despre acest
pahar duhovnicesc, pe care 1l vedepi pe aceastd
Sfantd Masa? Ascultapi cuvintele lui: ,Gatit-ai
Tnaintea mea maséa, Tmpotriva celor ce ma urasc,
uns-ai cu untdelemn capul meu °i paharul Tau este
Tmbatandu-ma ca un puternic” (Ps. 22, 5). Pentru ca
tu, auzind cuvantul ,imbatandu-m&”’, s nu te
Tngroze®ti deodatd °i sd nu socopi cd aceastd
Tmbatare na°te slabiciune; David adauga cuvintele:
»caun puternic”. Acest nou chip de imbétare da tarie
%j face pe om bun ©i tare! Aceasta izvora®te din piatra
cea duhovniceasca, nu vatdma cugetele, ci de®teapta
ganduri duhovnice®ti.

S& ne Imb&tdm deci cu aceastd imbatare, iar de
cealaltd sa fugim, ca sd nu facem de ocara aceasta
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mare sarbatoare, caci aceasta zi este sarbatoare nu
numai pentru pamant, ci °i pentru cer. Acum
bucurie este pe padmant; acum bucurie este °i Tn cer.
aj, daca la Tntoarcerea unui péacatos se face bucurie
pe pdmant °i in cer (Luca 15, 10), apoi cu atat mai
vartos trebuie sa fie bucurie in cer acum, cand toata
lumea este smulsa din mainile diavolului. Astazi se
bucuré ingerii, astazi se veselesc arhanghelii. Astazi
heruvimii ©i serafimii praznuiesc impreuna cu noi
aceastd sarbatoare; ei nu se rufineazd de cei
asemenea lor, ci se bucurd de binele nostru. De°i
acest dar al Stadpanului l-am primit noi, dar
mulpumirea e ob®teasca °i pentru dan®ii ca °i pentru
noi! Tnsu®i Stapanul lor °i al nostru nu Se ru®ineaza
a praznui Tmpreund cu noi. Pentru ce trebuie sa
zicem cd nici El nu Se rufineazd? Pentru ca,
ascultapi-L ce zice singur: ,Cu dor am dorit sa
mananc aceste Pa°ti cu voi” (Luca 22, 15); dar dacd
El a dorit s préznuiascd impreuna cu noi Pa°‘tile,
atunci negre®it a dorit s praznuiasca °i Tnvierea.
Deci, cand se bucurd ingerii °i arhanghelii °i cand
Stépanul tuturor praznuie®te Tmpreuna cu noi, ce
pricina de intristare mai poate fi?

Nimeni dintre cei sdraci sa nu se intristeze din
pricina séréciei sale, pentru ca praznicul acesta este
duhovnicesc; nimeni dintre cei bogapi sd nu se
mandreascd cu bogabhia, pentru ca bogapia nu poate
cu nimic sd adauge bucuria acestui praznic. La
praznicele lume®ti, unde este neru®inare °i ras, unde
domne®te tot felul de lux drécesc, acolo cu dreptate
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saracul e trist, iar bogatul vesel. Pentru ce? Pentru ca
bogatul face masa mare °i se desfata de bel®ug, iar pe
sarac, sardcia il Tmpiedica de a face °i el asemenea
desfatari. Aici Tnséd nu poate avea loc nimic de felul
acesta. Aici o0 singurd masa este pentru bogat °i
pentru sarac; de este cineva bogat, nu poate sa
adauge nimic la aceastd masd; de este cineva sarac,
sdrdcia sa intru nimic nu-lI Tmpiedicd a °edea la
aceastd masd, pentru c& aceasta este dar
dumnezeiesc. @i de ce te miri tu ca-i o singurd masa
% pentru bogat °i pentru sdrac? Pentru insuCi
Tmpdratul, care poartd coroand pe cap, care este
Tmbréacat Tn purpura ©i caruia Ti este Tncredinpata
stdpanirea asupra pamantului — °i pentru acesta, °i
pentru sdracul care cer®e®te milostenie la raspantiile
drumului, este o singurd masa. Afa sunt darurile
Stdpanului; El, cdnd cheama pe cineva sa se
Tmpaérta®easca dintr-insele, nu Se uité de este acela
sau nu din neam mare, ci se uité la inima °i cugetele
lui. Cand tu il vei vedea Tn biserica pe sdrac stand
alaturi cu bogatul; cand 7l vei vedea acolo pe omul de
rand °ezand Tmpreund cu boierul, cand 1l vei vedea
pe cel ce, afard din biserica, tremura Tnaintea celor
mari, ca std aici fara fricad langa danCii, atunci sa
Tnpelegi ce Tnseamna aceasta.
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Cuvant la Duminica a 26-a
dupa Cincizecime*

»,Nu va Tmbatabi de vin,
Tntru care este desfranare...”
(Efes. 5, 18).

Doua feluri de bepii:
a vinului °i a prihanei (viciului)

Sa Tnarmam astazi limba noastrda Tmpotriva
bepiei °i sd rasturndm la padmant acest fel de viepuire
ru®inoasa °i fara de randuiala! Voim a pari pe cei ce
s-au dedat ei, nu pentru a-i arunca in ruCine, ci
pentru a-i slobozi din ru®ine, nu pentru a le face
jigniri, ci pentru a-i indrepta, nu pentru a-i da
defdimarii obC°te®ti, ci pentru a-i apara de defdima-
rea cea infrico®atd °i a-i scdpa din mainile Satanei.
Caci cine trdie®te Tntru bepie, desfatare °i necumpa-
tare, a cazut sub tirania Satanei. Fie ca sfatuirile
noastre sa poatd aduce oarecare folos!

Noi numim desfranapi pe acei tineri care, indata
ce au primit moC°tenirea cea parinteasca, o cheltu-
iesc, fard a gandi cui °i cand trebuie sa dea; care mai
vartos risipesc haine, aur °i argint cu curvele °i cu

* Fragmente extrase din volumul Sfantul Ioan Gurd de Aur -
predici la dumnici si sarbatori, Ed. Buna-Vestire, Bacdu, 1997,
p. 173-176.
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tovaraPii cei rai. Tot aa se intampla °i cu bepia. Ea
tabdra asupra judecapii bepivului, ca asupra unui
tanar desfranat, face mintea lui roaba ©i 1l sile®te a
cheltui toate comorile duhului fara prevedere ©i fara
chibzuire. Bepivul nu °tie ce trebuie sa vorbeasca °i
ce sa tacd, ci gura lui std deschisa pururea, °i buzele
sale n-au nici u®g, nici zavor. Bepivul nu °tie a-%i
iconomisi cuvintele sale, nici a stdpani comoara
duhului sdu, el nu °tie a pastra pe unele, nici a
cheltui pe altele, ci el cheltuie®te °i risipe®te pe toate.
Bepia este o smintire de buna voie, o tradare a
propriilor sale ganduri, o boald vrednica de rés, o
patima care se ia n ras, un Satan pe care cineva il
alege pentru sine °i care este mai rea decat nebunia.

Voieti sd vezi cum bepivul este mai ticélos
decat un Tndracit? Spre un Tndrédcit are fiecine
compatimire, iar pe cel bepiv noi Tl uram; pe acela il
jelim, iar pe acesta suntem supdrabi °i manio©i.
Pentru ce aceasta? Boala unuia este o nenorocire, iar
a celuilalt este o uCurdtate de minte, supusa
pedepsei.

Bepivul are de suferit acelea®i patimi ca ©i cel
indrécit. El de asemenea se clatinad in toate parpile,
tot afa este smintit, tot a®a cade la pamant, tot a®a
bate cu picioarele dupa ce a cazut °i tot a®a spumega
cu gura. Un bepiv este prietenilor sai spre
ingrepo®are, vrajmacilor sai spre ras, slugilor sale
spre disprep, muierii sale spre ponos, tuturor
nesuferit °i mai disprepuit decat dobitocul cel fara de
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minte; un dobitoc bea numai atat pe cat are sete, i
pofta sa se alind o data cu trebuinpa sa, iar acela cu
necumpadtarea sa trece peste pofta cea fireasca °i este
mai fara de judecatd decat féapturile cele fara de
minte. &i ce este mai rau, o desfranare, Tnsopitd de
a®a multe rele °i de 0 a®a de mare vatamare, nu se
mai socoate nici macar pdacat, ba incd la mesele
bogabilor se fac chiar i rAmacaguri cu aceasta ru®ine
%j se intrec unul cu altul, care mai mult se va necinsti,
mai multi°i va beteji nervii, care mai multi°i vaslabi
puterile, care mai mult va putea ataca pe Domnul
Dumnezeu. Acesta este un rdmaag °i o intrecere
curat din iad.

Un bepiv este mai ticdlos decat un mort. Acesta
din urma zace farad simpire °i nu poate sa faca nici
bine, nici rdu: acelaTnsa este Tnca Tn stare sa faca rau.
El °i-aTngropat sufletul séu caintr-un mormant°i se
zbuciuma cu un trup mort. Vezi tu, oare, ca acel bepiv
este mai ticalos decéat indracitul °i mai farad simpire
decat mortul?

Dar vrei tu s auzi ceva mai trist decét toate?
Bepivul nu poate intra in Tmpérapia cerului. Cine
spune aceasta? Sfantul Pavel, cand zice: ,Nu va
TnCelapi: nici curvarii, nici slujitorii idolilor, nici
preacurvarii, nici malahienii, nici sodomenii, nici
furii, nici lacomii de avere, nici bepivii, nici
ocaratorii, nici rapitorii, imparapia lui Dumnezeu nu
vor mo®teni” (I Cor. 6, 9, 10). Auzit-ai in ce ceatd
pune Apostolul pe bepiv? EI 1l pune la un loc cu

28



desfranapii, cu curvarii, cu Tnchinatorii de idoli, cu
preacurvarii, cu hulitorii ©i cu rapitorii. ACadar
bepia, iubipilor, este o prihand foarte primejdioasa °i
grea©i, de aceea, eu nadajduiesc ca sufletul vostru se
va slobozi de aceastd boald °i vepi pine minte
cuvintele Apostolului: ,,Nu va@ Tmbatapi de vin, intru
care este desfranarea”.

Vinul umple sufletul cu razboiul patimilor ©i cu
furtuna gandurilor celor desfranate °i, totodata,
nimice®te puterile trupului.

Tnsa nu vinul trebuie sa-1 Tnvinovapim noi, ci
reaua lui Intrebuinpare, caci nu intrebuinparea lui
cea bund, ci nemasurarea pricinuie®te bepia care este
radacina tuturor relelor. Vinul provine de la
Dumnezeu, bepia de la diavol. Vinul ni s-a dat pentru
vindecarea slabiciunilor trupului, iar nu pentru
stricarea puterilor sufletului; pentru nimicirea bolii
trupului, iar nu pentru ubrezirea sadnatapii duhului.
De aceea nu intrebuinpa rau darul lui Dumnezeu ©i
nu da motiv de pacat oamenilor celor nebuni °i fara
de minte.

Tnsa este °i o bepie fard de vin, caci cineva se
poate Tmbata de manie, de o dorinpd fara de
randuiald, de zgarcenie °i de lacomie, de de®erté-
ciune °i de mii de alte patimi. Adica bepia nu este
altceva decat o temporara pierdere a dreptei
cugetdri °i o tulburare °i rapire a judecapii cele
sanatoase. Pentru aceea, cu dreptate se poate numi
beat nu numai cel ce toarna in sine vin mult, ci i cel
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ce hrane®te Tnldauntrul sdu vreo patima nesilnica. De
pilda, cel ce este aprins de pofta catre o muiere
strdind °i umbla dupa fetele cele stricate, acela este
beat; precum cel Tmbatat de mult vin aruncéa vorbe
necuviincioase °i nu mai poate sa vada drept, a®a °i
cel imbétat de patimile cele necurate nu poate scoate
nici un cuvant sanatos, ci numai vorbe de ruCine,
pierzédtoare °i necuviincioase; i el Tnca nu mai vede
drept ©i este orb Tn toate lucrurile. Pretutindeni vede
el pe muierea pe care el pofte°te a o necinsti °i
oriunde s-ar afla el, Tn societate sau la ospap, de ar
vorbi cu dansul mii, el pe topi nu-i aude, caci
gandirea lui este apintitd la acea muiere, °i el 1°i
imagineaza pacatul. Toate Ti stArnesc presupusul ©i
frica i este ca o fiard prinsd in cursd, plin de o
patima®a nelini®te.

Tot a®a °i maniosul este un bepiv. &i lui i se
umfla fapa ©i glasul lui este silnic, ochii lui
sangereaza, judecata i se intunecd, patrunderea se
Tmpileaza, limba 1i tremurd, ochii i se invartesc,
urechile lui nu aud bine, caci mania apasa creierii lui
mai cumplit decat bepia °i ridicd in sufletul lui o
furtund ©i o vijelie care nu voiesc a se domoli.

Tnsa dacd desfranatul °i maniosul sunt ni°te
bepivi, apoi cu atat mai vartos este bepivul ©i
smintitul cel fard Dumnezeu, care nici odinioard nu
voie®te a se Tndrepta ©°i este mai ticdlos decat un
desfranat i decéat un ie®it din minte, cand se pare ca
nu simte boala sa; céci tocmai a®a se intampla la
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bepie, ca cineva nu mai baga in seama purtarea sacea
ruinoasa.

Noi am amintit mai sus cuvintele Apostolului
Pavel catre Efeseni: ,,Nu va Tmbéatapi de vin, intru
care este desfranare”; dar el mai adauga la aceasta:
»Civaumplepi de Duhul Sfant” (Efeseni 5, 18). Aceas-
ta este 0 bepie nobild, smeritd! Umple sufletul tdu de
Duhul Sfant ca sad nu te umpli de bepie. Daruie®te
duhul tdu °i gandurile tale mai dinainte Duhului
Sfant, pentru ca acea prihand rufinoasd sd nu
gaseascd la tine loc. De aceea Apostolul n-a zis: ,Sa
fipi pédrta®i Duhului Sfant”, ci ,,sa8 va umplepi de
Duhul Sfant”, adicd umple duhul tdu ca pe un pahar,
pand la margine, cu Duhul cel Sfant, cu psalmi, cu
cantece °i cantari duhovnice®ti, pentru ca diavolul
acolo sé nu se mai poata Tndulci cu nimic altceva.

Cu aceasta bepie, iubipilor, sé@ ne imbatam, iar de
cealaltd sa ne infranam, fiindcd duce omenirea la
rucine.
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Cuvant de invatatura al
Sfantului Ioan Gura de Aur despre betie*

latd eu, iubipilor, dau adeseori Tnvapatura,
nadadjduind ca voi opri pe cineva de la deprinderea
cea rea a bepiei, dar, °i aici se intampld tocmai
dimpotriva. @ ma doare cd invapatura se dain zadar.
Ca %i plugarul, daca seamana, °i pdmantul nu-°i da
roada, apoi tare se mahne®te; iar eu, Tnca °i mai mult
ma& intristez; plugarul, adicd, pentru trupe®ti
osteneli, iar eu, pentru cele suflete®ti. Cu cat este mai
mare sufletul decat trupul, cu atat °i aceasta
suferinpd mai mare este, ca trupurile noastre, ale
tuturor, sunt muritoare, iar sufletele sunt fara de
moarte. Drept aceea, de suflete s& avem mai multa
grija, ca, cel ce trupul 1°i iube®te mai mult decat
sufletul ©i lumea aceasta, mai mult decat pe
Dumnezeu, ticélos este °i blestemat. Ca idolii nu pot
sa facé nici bine, nici rau, iar bepivul, toaté rautatea o
face. @i, dacd unul ca acesta nu se va lasa de bepia cea
rea, se va osandi impreuna cu slujitorii de idoli. Ca
n-a oprit Dumnezeu a méanca °i a bea cu randuiald,
dupa lege, ci bepia o opre®te, caci cel beat, de va face
ceva rau, nici nu °tie ce a facut. lar cel treaz, de va
face vreun pdcat, se cdie®te de el. Pentru ca zice
Scriptura: ,,Bepivii °i desfranapii nu vor mo°teni

* Fragment extras din Proloagele, vol. 11, Ed. Buna-Vestire,
Bacau, 1995, p. 830.
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imparabia lui Dumnezeu” (Gal. 5, 21). Bautura cea
multd, pupind minte lasa. La bepie, toata rautatea se
savarce®te, ca bautura cu masura da sanatate, iar cea
fard de masura, pierzare sufletului i face. De aceasta
dar, sa ne izbaveasca pe noi Domnul cu al Sau dar °i
cu iubirea Sa de oameni. A Caruia este slava, acum °i
pururea °i in vecii vecilor! Amin.
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»Nici furii, nici lacomii, nici betivii, nici
batjocoritorii, nici rapitorii nu vor mosteni
imparatia lui Dumnezeu”.

(I Cor. 6, 10)

Tipografia ,,Sfantul loan cel Nou” Suceava



